
 
 
   

INVITATION TIL MORGENLØB 
 
 
Kære Folkemødedeltager 
 
Så er det endnu engang ved at være tid til at snøre løbeskoene! Vi er nemlig i fuld gang med at 
planlægge årets bedste Folkemøde-event!   
 
Fredag den 13. juni kl. 8.00-9.00 holder vi morgenløb i den smukke og bakkede natur ved Allinge.  
 
Kom og være med og få en god start på dagen og støt op om en god sag. Ved at deltage støtter du 
skovrejsning i Danmark. Vi planter nemlig et træ for hver kilometer der løbes. Træerne sponseres 
af danske virksomheder. 
 
Skovrejsningen finder sted i anledning af, at DIF og Klimaskovfonden har indgået et historisk 
samarbejde om at plante idræts- og friluftsskove (www.klimaskovfonden.dk/dif). 
 
Ruten for årets morgenløb er en 5 kilometer naturskøn rute, der går forbi granitbrud og videre 
gennem skov og langs marker med udsigt over Østersøen og forbi helleristningerne ved 
Madsebakke.  
 
Vi løber i stille og roligt tempo og alle kan gennemføre – i løbesko eller travesko. Det er nemlig 
også en rigtig flot gåtur. Undervejs gør vi nogle stop for at nyde udsigten og for at give mulighed 
for at snakke med hinanden. 
 
Morgenløbet starter og slutter ved Grøn Scene, D10  
 
Vi serverer dejlig kaffe og morgenbrød til alle de morgenfriske, der deltager i morgenløbet.  
 
Tilmelding er ikke nødvendig. Du dukker bare op 
 
Vi glæder os til en hyggelig løbetur sammen med dig og alle de andre friske Folkemødedeltagere. 
 
 
Mange hilsner fra 
     
Danmarks Idrætsforbund (DIF), Friluftsrådet, Spejderne og Klimaskovfonden. 

http://www.klimaskovfonden.dk/dif

