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Min familie under Maerke-luppen - Maerkeguide

Min familie handler om livet i alle slags familier - og baeverfamilien iseer.

Baeverfamilien er mere end en tilfaeldig opdeling af barnene i mindre grupper, det er
bernenes farste mede med patruljesystemet til spejder. Baeverfamilien skulle gerne vaere
den trygge, faste ramme for baevernes spejderliv.

Maerket handler om, at baeverne skal lzere hinanden bedre at kende. De skal finde ud af, at
de er gode til forskellige ting, og at den forskellighed er en styrke. Baeverne skal ogsa leere,
at nar familier bliver uvenner, bliver de gode venner igen. Man er stadig en familie.

Baeverloven siger, at

e Bzvere leger sammen
e Bavere arbejder sammen
e Bazvere holder sammen

Det geelder ogsa for arbejdet i baeverfamilierne.

Trin 1: Nar maerket mader spejderne (1. mgde)

Varighed: ca. 15 minutter

For at introducere spejderne til maerket, tager du som leder en snak med spejderne om
maerkets mal: Vi skal fortaelle om vores familier. Vi skal finde ud af, hvad der er det samme,
og hvad der er anderledes ved hinandens familier. Vi skal finde ud af, hvordan vi er en
baeverfamilie sammen, og hvordan vi kan arbejde sammen som en baeverfamilie til
spejder. Nar vi leerer at arbejde sammen i baeverfamilien, kan vi meget mere sammen, end
vi kan hver for sig. Det er nemmere at klare mange ting, nar man er flere, der hjaelpes ad.

| beskrivelsen tager vi udgangspunkt i, at barnene er opdelt i familier, som de kender. Hvis
I ikke allerede kerer med faste familier, er det allerfarste at opdele barnene i familier og
give familierne navne (farver, dyr eller noget helt tredje). Familierne er sa de faste
opdelinger, der karer til mgderne.

Snakken kan ga pa:

e Hvad er det, der gar en familie anderledes end andre grupper?
e Hvordan ser baevernes familier ud?
e Erderforskel pa baeverfamilierne i flokken?
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Trin 2: 1 dybden med meerket (et par mgder)

| aktivitetsforslagene nedenfor er der en raekke aktiviteter, der handler om livet i
baeverfamilierne og i familier generelt.

Brug eventuelt forslagene direkte eller tilpas til jeres egne baevere. Hvis | finder pa noget
helt nyt og sejt, ma | meget gerne huske at dele det med andre i aktivitetsdatabasen.

En made at g4 til det pa er et made med fokus p& familier generelt, og et mgde med fokus
pa jeres baeverfamiler, styrker og samarbejde.

En anden made er at vaelge nogle aktiviteter ud, der ligger hen over et kvartal, sa man
kontinuerligt beskaeftiger sig med baeverfamilierne, og man til hvert made har en kort
opsamling pa, hvordan samarbejdet i familierne gar.

Trin 3: Del med andre

Varighed: 10 min

Pa Facebook og Instagram kan | dele historier og billeder om gode oplevelser med “Min
familie”. | kan tagge os pa Instagram med #Maerkeluppen #voresbidrag @kfumspejderne
OSV.

Du kan som leder ogsa indsende dine aktiviteter til aktivitetsdatabasen til hjeelp for andre
eller skrive til os pa arbejdsprogram@kfumspejderne.dk.

Aktivitetsguide

Der er mange forskellige mader at arbejde med familier pa. Forslagene nedenfor kan du
bruge eller justere pa. Du kan ogsa selv finde pa noget andet at lave.
Aktivitet 1: Familieportraet i graes.

Hver spejder laver sig selv som graesbaever. Graesbaeverne kan arrangeres i familier ved
spejderhytten, sa baeverne kan finde sig selv og sin familie, nar de er til spejder.

Graesbaevere laver man pa folgende made:

Tag en streampebuks og klip det ene ben af, den ene baever holder buksebenet aben og
fylder savsmuld/blandet med graesfra i (ca. 10 store handfulde). Bind en knude. Del
strempen i hoved, gre, mave og hale med snor eller elastikker. Pynt baeveren med gjne,
teender mm.

Beskrivelse


https://kfumspejderne.dk/aktiviteter/
https://kfumspejderne.dk/aktiviteter/
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e Fyldet blandes i en balje. Blandingsforhold: 1 handfuld savsmuld & 1 spiseske
greesfrg. Der bruges ca. 10 handfulde fyld pr. graesbaever.
Fyldet kommes i nylonstrempen. Pres godt sammen.
Bind for strampen (med knude eller snor).
Hoved og krop formes. Bind sa der kommer en hals (med elastik eller snor).
Treek 4 sma "kugler" ud til for og bagben. Bind dem fast med snor eller elastik.
Klip gre og hale i brunt mosgummi. Lim det pa med en limpistol.
Klip teender i orange mosgummi. Lim det pa med en limpistol.
Lim en sort perle pa til snude.

Lim gjne pa. Grasbaeveren laegges hver 3. dag i koldt vand i ca. 5 min. Baeveren
stilles helst udenfor, hvis dette er muligt, da den ofte kommer til at lugte. Efter ca.
uge begynder graesfrgene at spire.

Aktivitet 2: Find ud af, hvad baeverne er gode til.

Alle er gode til et eller andet og ved at hjzelpe hinanden, kan vi klare det meste. Snak om,
hvad hver enkelt baever er god til. Find et billede eller en ting, som symboliserer det, som
hver enkelt baever er god til. Lav en plakat med billeder eller navne pa baeverne og de ting,
der symboliserer deres szerlige egenskaber.

Aktivitet 3: Find ud af, hvordan en familie er ved at se pa, hvordan den bor.

Familier bor pa mange forskellige mader, og vores hjem viser altid noget om, hvem vi er.
Find billeder af, hvordan forskellige familier bor og snak med baeverne om, hvem der bor
der.

Kan | se, om det kun er voksne eller der ogsa bor barn?
Kan | se, hvor gamle beboerne er?
Kan | se, om det eri Danmark eller et andet sted i verden?

Kan | se, hvad de kan lide at lave, nar de er hjemme?

| kan finde mange fotos af forskelligartede hjem ved fx at sgge pa "mit hjem foto" pa
Google.

Aktivitet 4: Tegn eller modeller din familie og find andre familier, der ligner din.

Lad hver baever tegne eller modellere deres egen familie - bade dem, som han/hun bor
sammen med og dem, der bor andre steder (fx skilsmisseforzeldre, bedsteforaeldre og
bonusseskende). Modellering kunne fx vaere i snobrgdsdej, som kan komme en tur i
ovnen.
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Nar familiebillederne er klar, kan bzaeverne pregve at finde nogen, hvis familier ligner deres
egne, men ogsa nogen, hvor familierne er helt anderledes.

Tag en faelles snak om, at familier kan vaere meget forskellige. Find nogle af de fordele, der
er ved forskellige familietyper.

Aktivitet 5: Familiefejden.

Lav en konkurrence familierne imellem. Det kan med fordel gentages over flere mader, sa
bernene oplever, at det er forskellige, der vinder fra gang til gang.

Aktivitet 6: Familiesaerpraeg.

Lav en “dims” til uniformen, sa man kan se, hvilken familie baeveren er i. Det kan vaere et
knob bundet af snor i familiens farve eller et maerke klippet ud af stof og syet pa
uniformen/terklaedet.

Aktivitet 7: Byg familiens baeverhule.
Tag pa tur og byg en baeverhule - enten af grene eller som en bivuak med presenning
daekket med naturmaterialer, som baeverne sover i. Hver familie deres egen hule.

Aktivitet 8: Tip en trettener.

Lav tretten forskellige opgaver. Det kan veere alt fra tovtraekning til
lakridssngrebandsspisning med handerne pa ryggen. Familierne skal sa tippe om de
vinder, taber eller bliver uafgjort til de forskellige opgaver. Den samlede vinder er den
familie, der har tippet flest rigtige ift. egne resultater.

Aktivitet 9: Opgaver til alle.
Baeverne far en stribe forskellige opgaver, hvor familierne skal dyste imod hinanden. De
skal nu fordele dysterne imellem sig, sa alle far dystet og familien klarer sig bedst muligt.

Aktivitet 10: Spindelvaev.

Tov spaendes ud mellem trzeer i et spindelvaev. Alle baeverne skal nuigennem
spindelvaevet uden at rare snorene og sidde fast. Der ma kun komme én baever igennem
hvert huli spindelvaevet. Man ma hjzelpe hinanden sd meget som man vil, men man ma
ikke rare snorene.



