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konkurrence
Grazat

Tillykke til Kasper og Sonja, 
som denne gang blev de heldige 
vindere af en sej ulve- og bæver 

t-shirt! Sonja og Kasper er 
kommet med hver deres bud 

på, hvordan tegneserien i sidste 
GRAZAT endte. 

Hos Kasper bliver det nødvendigt 
at tilkalde en brandbil, mens en 

omgang regn klarer ilden hos 
Sonja. Tillykke til vinderne  -  og 
tusind tak til alle andre børn for 

de mange, mange tegninger, I har 
sendt til os!

Sådan er du med i 
konkurrencen

Du kan også være heldig at vinde 
en flot bæver- eller ulve t-shirt. 

Denne gang skal du sende os et 
foto af en fugl, du selv har tegnet, 

klippet ud eller måske lavet i 
perler? Send et foto af en fugl til 

os på grazat@kfumspejderne.dk 
senest den 12. december 2025. Så 
er du med i konkurrencen. Husk at 
skrive dit navn, alder og om du er 

bæver eller ulv.
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Det er blevet koldere i vejret og mørkere om afte-
nen. Men det er stadig spændende og sjovt at være 
i naturen. Har du måske nogensinde prøvet at sove 
udenfor om vinteren? Det kan man nemlig godt, 
bare man er forberedt. Lær, hvordan du kan holde 
varmen i vinterkulden på siderne 10-11 og 16.

Der er også mange sjove ting at finde i naturen 
på denne årstid, ligesom du kan kigge efter seje 
fugle. På side 17 kan du se, hvordan en isfugl, en 
pibeand og en stor flaghals ser ud,   så du selv kan 
finde dem i naturen.

Og så har Grazat besøgt ulvene i Stevns-Nord. 
Mød dem på side 8 og se, hvad de laver til deres 
spejdermøder. Og så er der selvfølgelig masser af 
opgaver og gåder, som der plejer at være. 

God læselyst!
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VINTER I NATUREN

SIDE 4
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kasper 

7 år, bæver 

sonja 
8 år, ulv 

SIDE 8
 

SIDE 10

Plakat til ditværelse
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GÅ PÅ JAGT
I NATUREN

TEKST AF MAIKEN KULD
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Selvom naturen kan se lidt trist ud 
om vinteren, er der faktisk stadig 
mange spændende ting at finde, 

hvis man går en tur udenfor. 

En bog er ikke kun noget, 
man læser. Det er også 
navnet på nødderne fra 
et bøgetræ. Bog falder fra 
træet i oktober, hvor du 
kan finde dem på jorden. 
De har små pigge på 
skallen og indeni finder 
du en lille trekantet nød. 
Mus, duer, egern og andre 
dyr elsker at spise dem, 
men de er ikke gode for 
mennesker. Bog er flotte i 
en juledekoration.

Mos vokser på årstider og steder, hvor mange 
andre planter ikke kan gro. Derfor er november 
og december et perfekt tidspunkt at finde mos. 
Mos kan godt lide skygge og fugt, så du finder det 
i skovbunden og især på rødderne fra store træer. 
Man bruger ofte mos i juledekorationer, da det er 
godt til at skjule leret.

Bog

Grankogle

Hyben

Et agern er en nød fra egetræet. Om 
sommeren er de lysegrønne og sidder på 
træerne, men om efteråret bliver de brune 
og falder ned i skovbunden. Agernet ligner 
en nød med en fin lille hat på. Det kan være 
sjovt at tegne små ansigter på dem -  og 
måske give dem arme og ben også?

Vidste du, at der findes mange 
forskellige slags grankogler? 
Koglerne fra rødgrantræet er lange 
og smalle og koglerne fra ædelgren 
går i stykker, når de falder ned. Den 
mest almindelige grankogle er den 
fra et fyrretræ. Hvis du lægger 
grankogler på radiatoren, 
springer de ud, når de 
tørrer, og du kan bruge 
dem i juledekorationer.

Hyben er frugter fra rosenbuske. 
Om sommeren har busken 
flotte, velduftende blomster, 
men når det begynder at blive 
koldere, gror busken hyben 
i stedet. Hyben findes 
i mange farver, især 
orange og rød, men 
også lilla. Man kan bruge 
hyben til at lave alt lige 
fra marmelade til te, og 
man kan også spise dem rå. Du 
må aldrig spise noget i naturen 
uden en voksen har sagt, at det 
er okay. 

FAKTA
Ifølge loven har du ret til 
at sanke til eget forbrug 
i naturen. Da loven blev 

lavet i 1241, gik man 
meget med hat. Derfor må 

du sanke “en hatfuld”. I 
dag bruger man bare 

en bærepose.
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AF KIRSTINE ØSTERGAARD

Spor i skoven
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Knæk!
Knas!

find spejderord
I Å G R H M Æ P N T

A E V E N T Y R G E

F Å L D J H U L V L

H S B J C R E T F T

B Æ V E R B V Ø Y D

D L Ø P F Å G R I R

E Æ M S K L P K J E

R A Æ T E D A L H K

K G R A Z A T Æ T I

N K K U B J I D I S

O O E V Y U V E S U

B A Å U N I F O R M

GRAZAT
EVENTYR
KNOB
UNIFORM

BÆVER
TØRKLÆDE
BÅL
MÆRKE

TELT
ULV Find de ti spejderordder har gemt sig her.

Shhhhhh!
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TEKST AF LISETTE LYKKE ANDERSEN
FOTO & VIDEO AF KIRSTINE MOTZFELDT

ulvene i
stevns-nord

Freja 9 år

Hvad synes du er godt ved at være spejder?

Jeg elsker naturen meget, og så synes jeg det er 

dejligt at rydde op i naturen.

Hvad er det vigtigste, du har lært?

Man lærer at lade være med at plukke fra naturen. 

Hvis man finder en død mus, må man godt begrave 

den, men man må aldrig tage en bille og begrave 

den i sand.

Hvad laver I af sjove ting?

Vi har lavet Jungle-stratego, hvor der er et hold 

her og et hold der. Og så har man gemt sin Mowgli, 

og så skal man finde de andres Mowgli.

GRAZAT

BESØGER

Ragna 7 år
Hvad er det vigtigste, du har lært som 
spejder?
Det er nok noget om samarbejde, som jeg er 
blevet meget bedre til. Jeg har været på ban-
delederkursus.

Hvad betyder det, at man er bandeleder?
Så har man en gruppe af små ulve, som man 
skal holde styr på. 

Hvad synes du, er sjovt til spejder?Jeg synes, det er rigtig sjovt med gåder og 
koder, og så får man mange nye venner.

Vil I 
have besøg  
af Grazat? 

Hvis det er dig og dine spej der-
venner, som skal have besøg af 
Grazat næste gang, så send en 

mail til grazat@kfumspejderne.
dk og fortæl, hvorfor vi skal 
besøge netop din gruppe.

Hør Ragna fortælle 
om fuldmånemøde!

08 09

Hector 8 år

Hvad synes du om at lave mad over bål?

Jeg synes, det er sjovt, når vi laver mad 

over bål. Jeg har prøvet at lave tomat-

suppe, da jeg var bæver.

Hvad er det bedste ved spejder?

Det bedste er at være udenfor. Få lidt frisk 

luft og se det grønne, der er herude.

Hver onsdag mødes ulvene til 
møde i Stevns-Nord gruppe i 
Strøby Egede. Når de kommer 
allesammen, er de 28 ulve. På af-
tenens møde skal de “træne” til 
det kommende fuldmånemøde. 
For eksempel skal de høre histo-
rien om, da Mowgli blev optaget 
i flokken. De snakker også om, 
at de skal øve sig på ulveloven og 
ulveløftet. Men først skal de lave 
deres egen lille bakke med ris, 
gulerødder, pølse og bouillon, 
som kan simre på bålet, mens de 
hører om Mowgli. 
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     ULVESIDEN

Hvor gammel kan 

en elg blive?

Svar: Ældgammel.

            BÆVERSIDEN

hvem 
spiser 
hvad?

Hvad sagde koen, 

da den satte sig ind i 

taxaen?

Svar: Køer!

3

12
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5

67
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26

2718

19

11

34

På hvilken vej har der 
aldrig kørt biler?

Svar: mælkevejen.

Hvorfor sad katten på computeren? 

Svar: For at holde øje med musen. SHELTER
En åben sovehytte, der står 
ude i naturen, hvor man kan 

overnatte, når man er på tur.   
Sp

ej
de

ro
rdbogen

Hvilket dyr, tror du gem-

mer sig i stjernerne? Tegn 

fra stjerne til stjerne og 

find ud af det!

AF EA LYBECKER G. JØRGENSEN

Tegn en streg mellem 

dyr og mad



FOTO & TEKST AF KIRSTINE ØSTERGAARD

Det er efterår, og det betyder 
svampesæson. Denne svamp hedder rød 

fluesvamp. Den er giftig at spise, men 
bare rolig! Den her er helt ufarlig.

14 15

Klip æggebakken ud.

Mal prikker på.

Mal svampen i den 
farve, du synes.

Brug limpistolen 
til at lime pinden 

til svampen.

Nu har du de 
flotteste svampe 

du kan pynte med.

1

4

5

DET SKAL DU BRUGE
3

Vidste du ...
At der findes 

mange svampe 
der er lækre 

at spise?

... men mange 
svampe er også 

gif†ige, så hav altid 

en voksen med på 
svampejag†.

2

☐   Tom æggebakke

☐   Saks

☐   Maling

☐   Pensel

☐  Pinde

☐  Limpistol
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3. Stor flagspætteLevested:  Skove i hele Danmark. Fakta: Dens hoved er bygget, så den ikke kan få hjernerystelse, når den banker næbbet mod et træ.Kendetegn: Trommelyd når den hakker i træ. 

Spot 
en fugl
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Rundt omkring i Danmark er der mange forskellige fugle. Her er der tre fugle, du kan kigge efter næste gang, du er ude i naturen.

1. Isfugl 
Levested: Søer og vandløb, 

der har skov tæt på. 
Fakta: Isfuglen kan blive 16 
cm lang og kan spise en fisk, 

der er cirka 10 cm lang.
Kendetegn: Dens fjer er blå 

og orange.

2. Pibeand
Levested: Oftest i fjorde eller 

store lavvandede områder.

Fakta: Pibeanden lever kun af vandplanter eller græs.

Kendetegn: Deres fløjt lyder som om de piver.

AF EA LYBECKER G. JØRGENSEN

Det er altid en oplevelse at sove ude. Hvis 
du vil sove udenfor sammen med dine 
spejdervenner om vinteren, får du her 

nogle råd til at holde varmen.

Du har brug for en god sovepose og et 

liggeunderlag, der kan holde på varmen 

og beskytte dig mod den kolde jord under 

teltet eller shelteren. Din sovepose kan ikke 

lave varme af sig selv. Men er du allerede 

varm, er den god til at holde på varmen. 

Det er derfor en god idé at lave nogle 

øvelser inden sengetid, fx sprællemænd 

eller englehop, til du er varm. Stop dog, 

inden du begynder at svede. Kroppen 

bruger nemlig sved til at køle dig ned - og 

du skal jo bruge varmen!

Du skal også huske at tisse af og få noget at 
spise. Kroppen skal bruge energi på at holde 
varmen, og det får den fra det, du spiser. Så 
husk en aftensnack. Derudover vil du også 
bruge energi, hvis du skal tisse og prøver at 
holde dig.

Inden du falder i søvn, så tjek også din sovepose. Er den lidt for stor, kan du folde fodenden ind under dine ben, så den passer i højden. Du kan også folde siderne ind under. På den måde undgår du at bruge en masse energi på at varme alt luften i den store sovepose op! Nu er du klar til en nat i kulden.

Fordi fugt kan afkøle dig, skal du heller ikke sove i 
fugtigt tøj. Det hjælper heller ikke bare at tage alt sit 
tøj på, inden man skal sove. Det er nemlig luft, der står 
stille, der holder på varmen. Så med for meget tøj er der 
ikke plads til luften, og du begynder bare at svede - hvad 
der gør dig kold. Til gengæld er det en god idé at have en 
hue på, så varmen ikke forsvinder fra dit hoved. 
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Sov udenfor
trods vinter

Z Z z z z !
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AF LUKAS BOZEK LUNDBYE
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Mærkesiden

Udforsker
Bævere er nysgerrige og elsker at opdage 

nye ting, legepladser og huler. I kan tage på 

ture både med og uden overnatning for at 

opleve nogle nye steder. 

Når I har prøvet at være flere forskellige 

steder, lærer I at føle jer trygge og have det 

sjovt, selvom I ikke kender stedet endnu.

Lyn & torden
Hvad sker der, når der uvejret rammer? Det kan I lære at håndtere, når I tager dette mærke. I kan lære hvad vejret og naturkræfterne kan betyde for jeres hverdag og hvordan man er beredt mod uvejr. 

Dette mærke hjælper jer ikke kun med at føle jer mere trygge i dårligt vejr, men også med at forstå og respektere naturens kræfter.

18 19

Til de voksne
Læs mere og find flere spændende 
mærker på kfumspejderne.dk/maerker

Hæng dem på grene eller i vinduet på dit værelse

fugle 
klip

Solsort, gråspurv, grønirsk 
og  bogfinke er nogle af de 

mest almindelige ynglefugle 
i Danmark. Her får du to 
af dem - lige til at klippe 

ud. Fuglene kan stå, når du 
folder dem over ryggen eller 

du kan hænge dem op. 
Se bagsiden  ›

Fakta om bogfinken
Mens hannen har rødbrun krop, 

blågråt hoved og hvide vingebånd, 
er hunnen mere afdæmpet i 

gråbrune farver. 

Du kan genkende bogfinkens sang 
på den specielle rytme:

"Det-det-det-det-kan-jeg-sige 
ligeså-tit det-skal-vær’."

Fakta om grønirisken
Grønirisken er olivengrøn med et 
kraftigt, lyst, hudfarvet næb. Den 

har gule felter på vingerne. Den 
synger i triller, mens den flyver.

 
Generelt for grønirisk har den hur-
tige tril i sin sang, der efterfølges af 

lange fløjt.



fugle 
klip

Bogfinke

Grønirisk


